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Zadeva: Letno porocilo o delovanju Programa Svit za obdobje od 1.1. do 31.12.2013

Spostovani,
posiljiamo vam porodilo o poteku Programa Svit po Sloveniji in v zdravstveni regiji Nova Gorica.
SLOVENIJA:

Od 1.1. do 31.12.2013 so bile v program povabljene 248.004 osebe in 247.015 osebam je bilo
vabilo tudi vro¢eno. Izjavo o sodelovaniju je vrnilo 148.427 oseb (66,09%). Zaradi zacasnih ali
trajnih izklju€itvenih kriterijev (kolonoskopija v zadnjih treh letih z odstranjenimi polipi ali brez,
rak debelega Crevesa ali danke in kroniCna vnetna Crevesna bolezen) je bilo izklju€enih 8.600
(5,79%) oseb. V programu ni Zelelo sodelovati 430 oseb (0,17%). Komplet testerjev za odvzem
dveh vzorcev blata na prikrito krvavitev blata je bil poslan 140.053 osebam. Za analizo primerne
vzorce je do konca leta vrnilo 133.319 (94,80%) oseb. Med analiziranimi osebami je imelo
125.122 (93,85%) oseb negativen izvid in 8.197 (6,15%) oseb pozitiven izvid. Presejane je bilo
56,10% povablijene populacije. V letu 2013 je bilo izvedenih 7.969 kolonoskopij v 27
pooblas¢enih kolonoskopskih centrih.

Nacrtovano vabljenje ciljne populacije po mesecih prikazuje tabela 1.

Podrobnej$a analiza odzivnosti po zdravstvenih regijah, tabela 2, je pokazala najvisjo odzivnost
vabljenih v program v zdravstveni regiji Nova Gorica (62,85%), najniZjo pa v zdravstveni regiji
Murska Sobota (55,87%).
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Tabela 1. Vabljenje oseb ciljne populacije v Program Svit v letu 2013.

Mesec vabljenja | Mesec rojstva Letnica rojstva
Januar Januar 1945 | 1947 | 1949 | 1951 | 1953 | 1955 | 1957 | 1959 | 1961 | 1963
Februar Februar 1945 | 1947 | 1949 | 1951 | 1953 | 1955 | 1957 | 1959 | 1961 | 1963
Marec Marec 1945 | 1947 | 1949 | 1951 | 1953 | 1955 | 1957 | 1959 | 1961 | 1963
April April 1945 | 1947 | 1949 | 1951 | 1953 | 1955 | 1957 | 1959 | 1961 | 1963
Maj Maj 1945 | 1947 | 1949 | 1951 | 1953 | 1955 | 1957 | 1959 | 1961 | 1963
Junij Junij 1945 | 1947 | 1949 | 1951 | 1953 | 1955 | 1957 | 1959 | 1961 | 1963
Julij Julij 1945 | 1947 | 1949 | 1951 | 1953 | 1955 | 1957 | 1959 | 1961 | 1963
Avgust Avgust 1945 | 1947 | 1949 | 1951 | 1953 | 1955 | 1957 | 1959 | 1961 | 1963
September September 1945 | 1947 | 1949 | 1951 | 1953 | 1955 | 1957 | 1959 | 1961 | 1963
Oktober Oktober 1945 | 1947 | 1949 | 1951 | 1953 | 1955 | 1957 | 1959 | 1961 | 1963
November November 1945 | 1947 | 1949 | 1951 | 1953 | 1955 | 1957 | 1959 | 1961 | 1963
December December 1945 | 1947 | 1949 | 1951 | 1953 | 1955 | 1957 | 1959 | 1961 | 1963

Tabela 2. Odzivnost vabljenih v Program Svit na ravni Slovenije in po zdravstvenih regijah.

Zdravstvena regija Odzivnost
CELJE 59,47%
KOPER 56,01%
KRANJ 62,15%
LJUBLJANA 62,54%
MARIBOR 56,82%
MURSKA SOBOTA 55,87%
NOVA GORICA 62,85%
NOVO MESTO 61,87%
RAVNE NA KOROSKEM 60,19%
SLOVENIJA 60,09%

V letu 2013 je 7.769 oseb s pozitivnim testom na prikrito krvavitev v blatu prvi€¢ opravilo
kolonoskopijo. Odkritih je bilo 183 primerov raka debelega Crevesa in danke, 2.200 oseb je
imelo napredovali adenom, kar predstavlja vecje tveganje za nastanek raka, tabela 3. Navedeni
podatki so odraz preliminarne analize na dan 26.1.2014.
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Tabela 3. (NajhujSe) najdbe pri osebah, ki so v letu 2013 prvi¢ opravile kolonoskopijo.

Najdbe n %
karcinom 183 2,36%
suspektno za karcinom 22 0,28%
limfom 1 0,01%
nevroendokrini tumor 8 0,10%
napredovali adenom 2200 28,32%
nenapredovali adenom 1746 22,47%
sesilna serirana lezija 87 1,12%
hiperplasti¢ni polip 449 5,78%
druge neneoplasti¢ne najdbe 395 5,08%
histoloski izvid ni vneSen 10 0,13%
najdbe brez vzorcev za histologijo 1611 20,74%
brez najdb 1057 13,61%
Skupaj 7769 100,00%

ZDRAVSTVENA REGIJA NOVA GORICA:

Od 1.1. do 31.12.2013 je bilo v program povabljenih 12.882 oseb in 12.849 osebam je bilo
vabilo tudi vro€eno. lzjavo o sodelovanju je vrnilo 8.076 (62,85%) oseb. Zaradi zaCasnih ali
trajnih izkljucitvenih kriterijev (kolonoskopija v zadnjih treh letih z odstranjenimi polipi ali brez,
rak debelega Crevesa ali danke in kroniCnha vnetna Crevesna bolezen) je bila izklju¢ena 401
(4,97%) oseba. V programu ni zelelo sodelovati 14 oseb (0,11%). Od 7.295 vrnjenih kompletov
vzorcev blata primernih za analizo je bilo 6.875 (94,24%) testov negativnih in 420 (5,76%)
pozitivnih. Presejane je bilo 58,72% povabljene populacije. Odzivnost vabljenih po ob¢inah
prikazuje tabela 4.

V letu 2013 je 411 oseb s pozitivnim testom na prikrito krvavitev v blatu prvi¢ opravilo
kolonoskopijo. Odkritih je bilo 16 primerov raka debelega Crevesa in danke, 98 oseb je imelo
napredovali adenom, kar predstavlja veCje tveganje za nastanek raka. Navedeni podatki so
odraz preliminarne analize na dan 26.1.2014.
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Tabela 4. Odzivnost vabljenih v zdravstveni regiji Nova Gorica po obc&inah.

Obgéina Odzivnost
Tolmin 66,90%
Ajdovs€ina 65,22%
Rence-Vogrsko 64,86%
Kobarid 63,28%
Sempeter-Vrtojba 62,22%
Miren-Kostanjevica 61,97%
Nova Gorica 61,87%
Bovec 61,31%
Kanal 60,11%
Vipava 59,76%
Brda 59,15%
NOVA GORICA 62,85%

Po podatkih iz marca 2013 o delu zdravstveno-vzgojnih centrov delujejo v zdravstveni regiji
Nova Gorica tri Svitove kontaktne tocke, katerih naslovi in kontaktne osebe so navedeni v tabeli
5.

Tabela 5. Seznam Svitovih kontaktnih to¢k v zdravstveni regiji Nova Gorica.

ZDRAVSTVENI DOM NASLOV KONTAKTNA OSEBA

Alenka Naglost

Ajdovséina TovarniSka cesta 3, 5270 Ajdovscina
Tamara Kofol

Tanja Makarovi¢
Nova Gorica Rej¢eva ulica 4, 5000 Nova Gorica Suzana Baloh
Mira Stani¢ Gruden

Tolmin PreSernova ulica 6, 5220 Tolmin Bozena Istenic

Ob kakrsni koli objavi teh podatkov je potrebno navesti vir: Nacionalni institut za javno zdravje,
Center za upravljanje programov preventive in krepitve zdravja.

Zahvaljujemo se vam in vasim strokovnim sodelavcem, ki delujejo na promociji Programa Svit v
vaSem zavodu, za dosedanje sodelovanje v programu. Podpora Programu Svit pri
implementaciji na regijski ravni je zlasti na podro¢ju komuniciranja s prebivalstvom, lokalnimi
skupnostmi in nevladnimi organizacijami izredno pomembna. Prosimo vas, da si s svojimi
strokovnimi sodelavci tudi v prihodnje intenzivho prizadevate pri promociji Programa Svit, s
posebnim poudarkom na obcinah, kjer je odzivnost v program nizka. Analiza podatkov o
odzivnosti v letu 2013 je v primerjavi z odzivnostjo v letu 2012 namre¢ pokazala upad odzivnosti
v vseh obcinah v regiji. Prosimo vas, da vse svoje sile namenite prepoznavanju razlogov, ki so
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do upada v odzivnosti pripeljali in da v letu 2014 v sodelovanju z nevladnimi organizacijami,
lokalnimi skupnostmi ter zdravstvenimi delavci osnovnega zdravstvenega varstva Se naprej
izvajate promocijske aktivnosti, ki bi odzivnost izboljSale. Pri tem je posebno pomembno
sodelovanje s preventivnimi centri v zdravstvenih domovih (ZVC).

Prosimo vas, da jih seznanite z odzivnostjo in potekom Programa Svit v vaSsi regiji. Vsa
podrobnejSa pojasnila o organiziranju Svitovih dogodkov lahko dobite pri strokovni sodelavki za
komuniciranje z javnostmi pri Programu Svit Marjeti Kersi¢ Svetel (Marjeta.Svetel@nijz.si ali po
telefonu na §t. 01/5477-374). Tiskana gradiva za promocijo programa Svit pa naroCate z
elektronsko narocilnico preko spletne strani CINDI (http://www.cindi-slovenija.net/).

S spostovanjem,

Jozica Maucec Zakotnik, dr. med. spec.
Vodja Programa Svit

Pripravili:

Dominika Novak Mlakar, dr. med. spec.
dr. Matej Bracko, dr.med. spec.

Gregor Mezek, dipl. jav. upr. (UN).
Tanja Metli¢ar, uni. dipl. soc.

Priloga 1:
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