OBMOCNO ZDRUZENJE
Nova Gorica

KRAJEVNA SKUPNOST
Nova Gorica

Rdeci kriz Slovenije — Obmoc¢no zdruzenje Nova Gorica in Krajevna skupnost Nova Gorica

Vas vabita, da skupaj

»PODARIMO UTRIP«

V petek, 11. maja 2018, med 9.00 in 18.00 na Bevkovem trgu v Novi Gorici

Do srénega zastoja lahko pride povsod, v vseh segmentih druzbe, doma ali v sluzbi, na poti,
lahko se zgodi vam ali vaSemu bliznjemu in osnovno znanje temeljnih postopkov ozZivljanja je
tisto, ki kupuje ¢as do prihoda resevalcev. Da bi v takSnih situacijah vsak od nas lahko
ucinkovito pomagal in priskocil na pomo¢, bodo ta dan za vse ob¢ane MONG in mimoidoce na
voljo brezplacne delavnice oZivljanja in uporabe AED, stojnice, kjer si bodo brezpla¢no lahko
izmerili krvni tlak, sladkor v krvi, dolocili krvno skupino in se poducili o ostalih temah,
povezanih z zdravjem.

Predstavili bomo tudi brezplacno aplikacijo i-Help, ki si jo bodo vsi obéani MONG lahko naloZili
na pametne telefone in uporabne napravice za alarmiranje in klic v sili, primerne predvsem za
starejse, bolne obdane ali tiste, ki Zivijo sami.

Dopoldan v delavnice vabimo Sole in vrtce. Za njih smo ob 10.00 pripravili ogled pravljice Rdeca
kapljica, avtorice in pripovedovalke Irene Dolinsek. Popoldan pa smo namenili odraslim,
najprej ob 16.00 s prikazno vajo Judo kluba NG in nacini samoobrambe za Zenske, ob 17.00 pa
se bodo znane osebnosti v dvojicah, pod strokovnim vodstvom, preizkusile v ozivljanju.
Dogodek ni tekmovalne narave, bo sproi¢en, vodil ga bo $portni novinar Ervin Curlié.

K sodelovanju smo povabili znane obraze iz sveta Sporta, glasbe, gledalis¢a in tudi politike.
Sodelovali bodo ND Gorica s ¢lansko reprezentanco, Judo klub NG, generalna sekretarka
RKS Renata Brunskole, TV voditeljica Ota Sirca Ro$, Gianni Rijavec, predstavnika igralske
zasedbe SNG Nova Gorica Nejc Cijan Garlatti in Andrej Zalesjak, poslanec DZ RS Tomaz Gantar,
DESUS - Ales Dugulin, Zlatko Martin Marusi¢, Zupan MONG Matej Arcon, podpredsednik
Drzavnega zbora RS Matjaz Nemec, jutranjika Radia Robin Simon Kova¢ in Gregor Maver,
vlogerka Neva Boskin ...

Skupaj se lahko na zabaven nacin nau¢imo nekaj koristnega, potrebnega in prakti¢nega.

Vljudno vabljeni.



