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e Samci in samice se prehranjujejo s cvetnim nektarjem,
sadnimi sokovi in raznimi oslajenimi teko¢inami.

e Samice se dodatno hranijo s krvjo, s katero
pridobijo beljakovine, potrebne za
tvorbo in razvoj jajcec.

e Hranjenje s krvjo ¢loveka poteka
vecinoma podnevi v jutranjem
in pozno popoldanskem ¢asu.
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Preko komarjevih pikov se lahko z okuzenega na
neokuZenega ¢loveka prenasa bolezen vrocica
Chikungunya.
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Vrotica Chikungunya je prvi¢ izbruhnila v VVzhodni Afriki,
kjer se je pojavila nova genska razli¢ica virusa vrocice
Chikungunya. Danes je vrocica Chikungunya stalno
prisotna v nekaterih predelih Afrike, SV Azije (Filipini,
Malezija, Kambodza) in na Indijskem polotoku (Indija,
Pakistan).

V Afriki so primere vro¢ice Chikungunya opazovali Ze med leti
1957 in 1974, in sicer v Transvaalu (JuZnoafriska Republika),
Ugandi, Kongu, Nigeriji, Gani, Juzni Rodeziji (zdaj Zimbabveju).
Seroloske $tudije so pokazale prisotnost virusa tudi v
Senegalu, Burkini Faso, Centralni Afriski Republiki, Kamerunu
in Gvineji-Bisau. V kasnejsih letih so o bolezni porocali iz
Azije (predvsem Filipinov, Malezije, Kambodze, juzne Indijje in
Pakistana). V letih 2005-2006 je prislo do vetjega izbruha
bolezni na otokih Indijskega oceana - obolenje se je pojavilo
na Komorskih otokih in nato razsirilo na Mauricius, Mayotte,
Réunion, SejSele in Madagaskar. Tako so le iz Réunion
porocali 0 266 000 primerih bolezni, od tega je 254 bolnikov
umrlo. Smrtni izid je bil pogostejsi pri starejsih bolnikih s
kroni¢nimi boleznimi. O hitrem $irjenju bolezni $e vedno
porocajo iz Indije (predvsem v provincah Andhra Pradesh,
Maharashtra, Karnataka, Tamil Nadu, Madhya Pradesh,
Gujarat, Andamanski in Nicobarski otoki, Delhi, Kerala), Sri
Lanke, Maldivov, Malezije in Indonezije. V letu 2007 so o
dale¢ najvec primerih porocali iz Indije, zabelezen pa je bil tudi
izbruh v Gabonu v zagetku leta 2007, o nekaj primerih pa so
porocali tudi iz Indonezije in Madagaskarja.

EVROPA TVEGANJE ZA IZBRUH IN PRENOS VIRUSA
CHIKUNGUNYE V SLOVENIJI

Tveganje za prenos bolezni v dolo¢enem kraju se poveda,
¢e so v okolju prisotni posamezniki, ki so okuzeni z virusom
Chikungunya, in ¢e so prisotni tigrasti komarji, ki prenasajo
virus z okuzene na neokuzeno osebo. Prenos virusa z
okuZenega ¢loveka na neokuzenega je mozen preko pika
komarja, ki je lahko prenasalec virusa.

0d leta 2005 $tevilne evropske drzave (Francija, Nem¢ija,
Velika Britanija, Belgija, Ce$ka, Norveska, Italija, Svica,
Spanija, Slovenija ...) poro¢ajo o chikungunyi pri potnikih,
ki so potovali v predele, kjer je prisotna bolezen.

Poleti 2007 je prvi¢ prilo do prenosa

in izbruha bolezni v Evropi. V juliju

in avgustu 2007 je v Italiji v regiji
Emilia-Romagna (predvsem kraja

Castiglione di Ravenna in Castiglione

di Cervia) s klini¢no sliko obolelo 334 ljudi,
ki niso potovali izven meja Evrope. Pri 204
obolelih so okuzbo laboratorijsko potrdili
(PCR in/ali prisotnost specifi¢nih protiteles).
V laboratorijskih preiskavah so potrdili tudi
prisotnost virusa Chikungunya v lokalnih komarjih
vrste Aedes albopictus, ki so bili najverjetneje
prenasalci virusa v tem primeru izbruha bolezni.

Obstaja tudi moznost prenosa virusov s transfuzijo krvi

okuzenega krvodajalca ter ob obravnavi krvnih vzorcev v

laboratoriju. Li¢inke komarjev se lahko prenasajo predvsem
v toplih poletnih mesecih z razli¢nimi predmeti, ki vsebujejo
(ali so vsebovali) stojeco vodo.

V Sloveniji je prisotnost tigrastega komarja, ki lahko prenasa
virus vroCice Chikungunya z okuzenega ¢loveka na neoku-
Zenega, potrjena predvsem v novogoriski in koprski regiji.

MoZnost uspesnega prenosa virusa z obolele na zdravo
osebo je odvisna od odpornosti specifi¢ne osebe na
bolezen, letnega ¢asa, deleza oseb, ki so Ze okuzene in
so zbolele, in deleza oseb, ki so okuzene in ne kazejo
znakov bolezni, ter sposobnosti zdravstvene sluzbe za
prepoznavanje obolenja.

Izvor izbruha je bil najverjetneje bolnik, ki je konec

junija 2007 dva dni po prihodu iz Indije domov v Castiglione

di Cervia zbolel za vrocico Chikungunya. Bolezen se je Sirilav
okolici, kjer so bili prisotni tigrasti komarji, ki so prenasali virus
z okuZenih na zdrave osebe.

.
MURSKA SOBO

.
MARIBOR

LGy % CELJE

: © LIUBLUANAL
VA GORICA 8
°  POSTOJNA NOVOE?ST

. <

0d prvega pojavljanja tigrastega komarja v Sloveniji letu
2002 je komarju uspelo vzpostaviti stabilno populacijo
na obalno-kraskem obmogju, v $ir$i oklici Nove Gorice in
v Vipavski dolini. Tigrastega komarja pa so opazili tudi ze
drugod po Sloveniji (Ljubljana, Laze na Planinskem polju).

BOJ PR‘ KOMARJU %

Pred piki tigrastega komarja se zavarujemo tako, da:

e med gibanjem na prostem nosimo svetlej$a
oblatila z dolgimi rokavi in hla¢nicami;

o uporabimo mreZe proti komarjem, ki jim
preprecijo vstop v notranjost his;

e naizpostavljeno koZo nanesemo repelente
(sredstva za zas¢ito proti komarjem), ki vsebujejo
najmanj 30 % DEET (N,N-dietil-m-toluamid).

OTROCI, MLAJSI OD 12 LET, IN NOSECNICE
NAJ SE PRED UPORABO REPELENTOV
POSVETUJEJO Z ZDRAVNIKOM.

Zmago Puhar




LICINKE TIGRASTEGA KOMARJA ﬁ ZATIRANJE TIGRASTEGA KOMARJA y

Li¢inke Zivijo v raznih posodah oziroma predmetih, ki Najucinkovitej$i nacin zatiranja te tujerodne vrste je
lahko zadrzijo minimalno koli¢ino vode, kot so: odstranitev Zivljenjskih okolij komarja, v katerih se

avtomobilske pnevmatike / plasti¢na vedra in sodi / razmnoZuje (kozarci, gume itd.).

vaze s zalivalke za roze s podstavki cvetli¢nih lonc¢kov in Zatiranja s kemi¢nimi sredstvi se v Sloveniji ne
posluzujemo zaradi morebitnega razvoja odpornosti
komarja na uporabljen insekticid ter zaradi negativnega
vpliva kemi¢nih preparatov na ostale Zivalske vrste.

Vet o tigrastem komarju si lahko preberete na spletni
strani http://www.zzv-kp.si/strokovni-nasveti-in-
priporocila/komarji/

Kako zmanj$ati Stevilo tigrastih komarjev v nasem okolju?

PREPRICAITE SE, DA SO ZLEBOVI NE PUSTITE, DA BI SE VODA
TISTI IN NEPOSKODOVANI. VSE BRI ABON R
SODE IN REZERVOARJE, KJER SE N

IBIRA DEZEVNICA, POKRIJTE Z INDRUGIH PLATNIH,
NEPREDUSNIMI POKROVI ALI KI SE UPORABLIAIO ZA
DOBRO ZATISNJENIMI MREZAMI PREKRIVANJE MATERIALOV.
PROTI MRESU.

NA VODNO POVRSINO LAHKO
KANETE NEKAJ KAPLIIC JEDILNEGA
OLJA, KLLICINKAM KOMARJEV
PREPRECUJE DIHANJE.

| VSAJ ENKRAT TEDENSKO
IPRAZNITE VODO, KI
IASTAJAV PODSTAVKIH

A ROZE.

NA PROSTEM NE PUSCAITE
STARIH PNEVMATIK ALI
DRUGIH POSOD, V KATERIH BI
SE LAHKO NABRALA SE TAKO
MAJHNA KOLICINA VODE.

korit,/ plocevinke / posode za napajanje zivali,/ kopeli
za ptice s kadi/ bazencki,/ luzice v plasti¢nih ponjavah
(npr. v silosu) / kanalizacijski jaski/ Zlebovi streh / razni
zapus$ceni predmeti (plastenke, kozarci, svece)./

SKRBITE ZA VODNJAKE
IN RIBNIKE.

O
NAPIHLIIVIH BAZENOV IN DRUGIH
VODNIH IGRAC NE PUSCAITE
ZUNAJ VEC KOT NEKAJ DNI.

Za komarje so znacilne $tiri stopnje v razvoju (jajcece,
li¢inka, buba in odrasli osebki). Razvoj tigrastega komarja
od jajéeca do odraslega
osebka traja spomladi od
15 do 20 dni, poleti pa se
ta ¢as skrajSa na $est do
osem dni.

. ODRASELKOMAR __
§ NE PUSCAITE ZALIVALNIKOV,
LONCEV IN DRUGIH VECJIH
AL MANJSIH POSOD NA
Wl PROSTEM Z ODPRTINO
NAVZGOR.

“| NEPRAZNITE PODSTAVKOV
A ROZE IN DRUGIH POSOD V
KANALIZACIJSKE ODTOKE.
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Tigrasti komar Aedes albopictus je primarno tropska

in subtropska vrsta komarjev, ki se je v samo tridesetih
letih razsirila po vsem svetu. V Evropi je bil prvi¢ opazen
leta 1979 v Albaniji, v Sloveniji pa naj bi se prvi¢ pojavil
leta 2002.

Hitro Sirjenje tigrastega komarja je posledica
¢lovekovega delovanja in poteka na tri nacine:

e prenos jaj¢ec s transportom rabljenih pnevmatik;

e prenos odraslih osebkov z avtomobili;

e prenos li¢ink in bub v vodi, v kateri se transportira
okrasne rastline, ali v delih okrasnih rastlin, v
katerih se lahko nabira voda.

Izvorno tropski vrsti tigrastega komarja sta naselitev v
zmerno toplem klimatskem pasu omogocila sposobnost
naselitve v raznih umetnih Zivljenjskih okoljih, kot so
rabljene pnevmatike in podstavki cvetli¢nih lon¢koy,

ter razvoj jaj¢ec, odpornih na izsu$evanje in nizke
temperature.

Jaj¢eca lahko prezivijo zimo, iz njih pa se spomladi ob
ugodnih temperaturah in deZevju spet razvijejo odrasli
osebki.



