
 

 

 

Vsak otrok, mladostnik ali odrasla oseba z avtizmom je edinstvena, kot ti in 

jaz. Vsak ima svoje posebnosti, izvirnosti, svoje predstave in pogled na svet 

okrog sebe.  

Avtizem je kompleksna motnja. Prizadene možgane pri predelavi informacij, 

ki jih dobivamo iz okolja in iz telesa. Pri vsakem posamezniku se kaže drugače. 

Vsi pa imajo težave s socialno komunikacijo, s socialno interakcijo ter s 

fleksibilnostjo mišljenja. 

Pogoste so še težave na področju senzorne občutljivosti, odvisnosti od rutin, 

interesov, učenja,… 

Pomembna je zgodnja diagnoza, ki ji sledi ustrezna podpora in pristopi 

poučevanja s ciljem k čim bolj samostojnemu življenju.  

V stiku z osebami z avtizmom govorimo počasneje, na jasen, dosleden način. 

Pustimo jim čas,  da obdelajo informacijo,  ki jim je bila povedana. 
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